Instruktgrtime — Body Bike — Cross Gym
Vejledning til bookingsystemet

Step 1: Pa STG/Vallg’s forside vaelger du fanen DIN SPORT — FITNESS — og klik pa ”BOOKING”

4 | DINSPORT % | INDMELDELSE EVENTS SHOP

KONTAKT >

HANDBOLD » MOTIONSCENTER
LGB > CROSSGYM
VOLLEY > BODY BIKE

" BOKSNING >  SADAN BOOKES
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Du skal hunrwrsudt...
- hvad enten du er skide dygtig eller gerne vil motionere
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Step 2: Log ind med dit personlige brugernavn og kodeord

Step 3: Klik pa ”1 Prgvetime: 0 kr.”

Velkommen i STG-Vallg -
sport til generationer

/ﬁ‘ DIN SPORT v  INDMELDELSE EVENTS SHC® OMOSwv

Booking

Op ret en pro XXXXXXXXXXXXXX eecccece >

€ B 1Provetime: 0 kr. >

Dato Tid Holdnavn Instrukter

Tir. 5. mar. 09.00 - 10.00 Instruktortime Poul-Erik Laie 3850/1
Tir. 5. mar. 17.30 - 19.00 cross gym Nicolaj Nielsen '.&.'1/20
Tir. 5. mar. 19.00 - 20.00 Body bike Jimmi Villumsen 38 1/16
ons. 6. mar. 16.00 - 17.00 Instruktertime Thomas Roldhave F0/1
ons. 6. mar. 18.00 - 19.00 Body bike Jimmi Villumsen %8 7/16
Tor. 7. mar. 09.00 - 10.00 Instruktortime Poul-Erik Loie $8o/1
Tor. 7. mar. 18.30 - 19.30 Body bike Henrik Kollberg 3854/16



Step 4: Szet flueben i ”Jeg accepterer betingelserne”, og klik herefter pa ”"Tilmeld her”

Velkommen i STG-Vallg -
sport til generationer

/ﬁ‘ DIN SPOXT v  INDMELDELSE EVENTS SHOP OMJUSwv

D Vis historik >

B3 1 Pglvetime:0 kr.

@ eg accepterer betingelserne

d 5 Tilmeld her

Dato Tid Holdnavn Instrukter

Tir. 5. mar. 09.00 - 10.00 Instruktertime Poul-Erik Loie $80/1

Tir. 5. mar. 17.30 - 19.00 cross gym Nicolaj Nielsen %‘1/20 Q
Tir. 5. mar. 19.00 - 20.00  Body bike Jimmi Villumsen &1/16 @
Ons. 6. mar. 16.00 - 17.00 Instruktertime Thomas Roldhave "&30/1

ons. 6. mar. 1800 - 19.00  Body bike Jimmi Villumsen 57/16 @
Tor. 7. mar. 09.00 - 10.00 Instruktortime Poul-Erik Loie 380/1



Systemet kvitterer herefter for k@b af 1 klip. Kvitteringen sendes ogsa til din mail.

Step 5: Klik pa ”Ga tilbage til booking”

Velkommen i STG-Vallo -
sport til generationer
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Kvittering

O Kere +

Du har betalt for 1 klip

Pris J

€ G3 tilbage til booking

B9 Vi har sendt dig en kvittering pa ovenstdende til din mail

. . Harlev Hallen. Industrivej 39, 4652 Harlev. Mail: stgvallo@gmail.com.
STG-Vallg - Find vej j gvallo@g

Hellested Hallen. Tastrupvej 2, Hellested, 4652 Harlev. en losning fra Kiubmodul



Nu er du klar til at booke det event, du vil deltage i.

Siden viser fra venstre hhv.: Dato, Tid, Holdnavn og Instruktgr. Yderst til hgjre kan du se, hvor mange
der pt. er tilmeldt samt holdstgrrelsen.

Nar du har fundet det event, du vil deltage i, klikker du pa "Book”. Systemet genererer automatisk
en mail med bekraeftelse pa din bookning

B a | B Klubmodul.dk - Nem kli X I AL _ %
- O o www.stgvallo.dk Yo = L e

ons. 13. mar. 18.00 - 19.00 Body bike Jimmi Villumsen "&.'2/16 Q

Tor. 14. mar. 09.00 - 10.00 Instruktertime Poul-Erik Loie .’&% 0/1

Tor. 14. mar. 18.30 - 19.30 Body bike Henrik Kollberg :&5 3/16 Q

Tor. 14. mar. 19.00 - 20.30 Crossgym Poul-Erik Laie 3650/20

Lor. 16. mar. 08.00 - 09.00 body bike Bo Petersen %852/16 Q

Sen. 17. mar. 09.00 - 10.00 Body bike Thomas Gregers-Hoegh "&g 1/16 Q

Man. 18. mar. 07.00 - 08.00 Instruktertime Charlotte sogaard Nielsen Book 35.'0 /1
Man. 18. mar. 16.00 - 17.00 Instruktertime Anders Jorgensen Book » .‘&: 0/1
Man. 18. mar. 17.30 - 18.30 body bike Bo Petersen Book =&= 2/16 Q
Man. 18. mar. 18.00 - 19.00 Instruktertime Mette Andersen Book ¥ =&= 0/1

Man. 18. mar. 19.00 - 20.00 Instruktortime Mette Andersen Book &o/1

[ Book 3
[ Bookc >
[ Book >
[ Book 3
[ Book >
Tir. 19. mar. 09.00 - 10.00 Instruktortime Poul-Erik Loie 380/1
Tir. 19. mar. 17.30 - 19.00 cross gym Nicolaj Nielsen "&"0 /20

Tir. 19. mar. 19.00 - 20.00 Body bike Jimmi Villumsen 380/16

ons. 20. mar. 16.00 - 17.00 Instruktertime Thomas Roldhave "&‘0 /1

ons. 20. mar. 18.00-19.00  Bodybike Jimmi Villumsen 82/16 @
Book 3 |

Tor. 21. mar. 09.00 - 10.00 Instruktertime Poul-Erik Loie Book ¥ '.&.'0/1

Tor. 21. mar. 18.30 - 19.30 Body bike Henrik Kollberg Book ¥ 51 /16 Q

08:16
DAN

05-03-2019



Hvis du af en eller anden grund gnsker at annullere eller sendre din tilmelding, klikker du blot pa
”Afmeld”. Systemet genererer ligeledes automatisk en mail med bekraeftelse pa din afmelding.
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